
  

 

 

C’est un amour impossible et sans espoir. 
 

Le chevalier amoureux de sa Dame inaccessible, en raison 
généralement de son rang social supérieur, essaie de lui 

prouver son amour à travers des actes de bravoure, 
notamment au combat. 

 
C’est aussi l’art de maîtriser la poésie, la politesse, les bonnes 

manières. 
 

Exemples : Tristan et Iseut / Lancelot et Genièvre 
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